
こころのドクターネット

利用マニュアル

（受信編）



メールボックスを開く

デスクトップ上に　　　　と表示されるのでタップする。



受信メールの確認

Gmailの受信ボックスを選択する。



メッセージ確認

メッセージ内容を確認して、
受け入れ可能ならば、表記の
ＵＲＬを選択する。

集計URL:
http://pms.quickletter.net/ql/pgp2/fm.asp?f=6755&d=6757285b



メッセージを返信する

「可能」または「条件付き可能」
を選択

「条件付き可能」を選択した場合は
コメント欄にメッセージを記入

「次へ」を選択する。



送信する

メッセージ内容を確認して「送信」ボタンを選択する。


